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Sammanfattning

Forutom det avfall som uppstdr da en forbrukad produkt slangs sa uppstar avfall under
tillverkningen av produkt en. Konsumenter kan ha svart att se den totala paverkan som deras
konsumtionsbeteenden har pa miljon eftersom de direkt bara kan se det avfall somuppkommer
hos dem sjalva nar de slanger sina uttjanta produkter. Utan mer detaljerad information om olika
produkters totala miljopaverkan ar det svart for konsumenter att &ndra sina beteenden till mer
konsekvent hdllbara. | denna studie har vi utvecklat en metod for att berédkna produkters
avfallsfotavtryck med syfte att forbéattra kunskapen och medvetenheten hos konsumenter om den
totala méngden avfall som uppkommer i samband med produktionen av de produkter som de
konsumerar.

Vi har berdknat avfallsfotavtrycket for 11 produkter och aven uppskattat klimatkostnader till foljd

av avfallet som uppkommer i produktionskedjan . De produkter som studerades var: kyckling,
notkott , elektrisk borrmaskin , béarbar dator, mjélk (icke-ekologisk), bomullsbyxor, laderskor,
mobiltelefon , trédningsklader (en T-shirt och ett par shorts i syntetmaterial ), mj6lk férpackningar av
kartong samt tidningar .

Bland de produkter som analyserades hade elektroniska produkter det hdgsta avfallsfotavtrycket
(kg avfall/ produkt), en barbar dator 1200 kg, en mobiltelefon 8 6 kg och en borrmaskin 52 kg. Ett
kilo n6tkott genererar mer avfall (4 kg) an ett kilo kycklingkétt (860 gram). En liter mjolk har ett
relativt lagt avfallsfotavtryck (97 gram) men avfallsfotavtrycket ¢kar med cirka 10 procent nar
mjolkforpackningens fo tavtryck (9 gram) inkluderas. Avfallsfotavtrycken av klader (ett par
bomullsbyxor 25 kg, traningsklader 17 kg) och skor (ett par laderskor 12 kg) fortjanar ocksa
konsumenternas uppmarksamhet. Ett exemplar av en tidning visade sig ha ett litet
avfallsfotavtryck (25 gram). De huvudsakliga kallorna till avfall beskrivs i rapporten.

Klimatkostnad en var pd samma satt som for avfallsfotavtrycket storst for en barbar dator (270
kronor) och en mobil telefon (140 kronor). Ett kilo notkott (37 kronor) och ett par laderskor (14
kronor) kom pa tredje respektive fjarde plats. Ett kilo notkoétt har ocksd en betydligt hogre
klimatkostnad an ett kg kycklingkott (5 kr onor). Klimatkostnaden for ett par bomullsbyxor (8
kronor) och traningsklader (7 kronor) ar ganska lika. Klimatkostnad en fér en liter icke-ekologisk
mjolk (1,4 kronor) ar hogre an klimatkostnaden for dess forpackning (mindre an 1 krona).
Tidningen har en liten klimatkostnad (mindre &n 1 krona).

Metoden att berdkna avfallsfotavtrycket for konsumentprodukter med hjalp av en
livscykelanalysansats dar avfall som uppkommit under produktionsprocessen raknas in, visade sig
medfora en hel del metodologiska problem, till exempel definitionen av avfall, datatillganglighet

och olikheterna mellan de valda produkterna. Dessa begransningarmedfér dock inte att resultaten

ar ogiltiga, de fungerar bra som en indikation p& verkligheten . Berakningarna av klimatkostnad

baseras pa vardering enigt en viss metod och innebadr i sig en osakerhet, i och med
varderingsmomentet.

Resultaten visar tydligt att det finns stora miljdvinster med att producera farre produkter och

anvanda de produkter vi har mer effektivt eftersom man d& kan minska avfallsfota vtrycket fran
den totala konsumtionen. Detta ger ytterligare argument till vikten att &ndra

konsumtionsbeteendet hos allmanheten samt uppmuntra foretag att infora affarsmodeller som gar
fran dagens produktforsaljning till ndgot annat , affarsmodeller som uppmuntrar nya satt att
konsumera och nya mer héllbara livsstilar, till exempel genom att dela produkter och o6kad
ateranvandning.



1 Introduktion

Idag kan du ha druckit ett glas mjélk till frukost. Mjélken kan ske tog slut och forhoppningsvis har
du sorterat mjolkforpackningen for atervinning. Innan du lamnar hemmet for jobbet tar du kanske
med dig traningsklader som du behover efter jobbet och kanske satter du dven pa dig ett par
laderskor. Pa vagen till jobbet tar du kanske en gratis dagstidning som du laser under din 20
minuters bussfard. Just nu sitter du framfoér din barbara dator i ett par bomullsbyxor med
mobiltelefonen i fickan; du tanker pd om du ska &ta kottbullar eller kyckling gryta till lunch. Du
koper nya klader och ny mobil regelbundet och du sorterar allt avfall for atervinning; du tycker att
det &r OK att slanga lite mat eftersom du vet att det gar till biologisk behandling. Men har du tankt
pa den miljopaverkan som dina konsumtionsval orsakar i andra delar av varlden? Kan du gissa hur
mycket avfall som har producerats for att framstélla de produkter som du konsumerar? Vet du
deras totala miljopaverkan ? Och hur mycket ar du villig att betala for att kompensera for de
miljoskador som din konsumtion orsakar?

Medan de flesta manniskor &r medvetna om den mangd avfall som dehanterar hemma och kanske
kallsorterar for atervinning, &r relativt fA medvetna om det avfall som genereras under
produktionen av de produkter som de konsumerar, till exempel det avfall som genereras genom
utvinning av ravaror , transporter, produktion av branslen och el, tillverkning, etc. Bortsett fran

konsumentavfall som genereras nédr anvandaren véljer att gtra sig av med en produkt, skapas
industriavfall under hela produktionskedjan . Figur 1 visar produkternas livscykel med betoning pa
det avfall som produceras under ravaruutvinning och produktion, tillverkning, elproduktion,

forpackning och avfallshantering. Det avfall som genereras uppstroms fran konsumtion definieras

som produktens avfall sfotavtryck.
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Figur 1 Livscykelstadier av en produkt och genererat avfall. Gra pilar visar floden av material;
orange pilar visar energifloden; floden atervunna pa plats ar inte inkluderade.



Syftet med denna studie var att utveckla en metod for att berdkna produkters avfalls fotavtryck
samt ge exempel paavfallsfotavtryck och klimatkostnad er for 11 utvalda konsumtionsprodukter i
kyckling kétt, notkoétt , elektrisk borrmaskin , barbar dator, mjolk , mjélkférpackning, tidning, ett par
bomulisbyxor, ett par laderskor, mobiltelefon och traningsklader (en T-shirt och ett par shorts i
syntet). For att berakna avfallsfotavtryck et har vi anvant metodik fran livscykelanalys (LCA) och
livscykelinventeringar av material, industriprocesser, kemikalier, komponenter, etc. som finns
tillgangliga i kommersiella databaser, tekniska rapporter, avhandlingar och vetenskapliga artiklar.
For att berakna klimatkostnad er anvande vi ett system som kallas Environmental Priority
Strategies in product design (EP9L Miljoskadekostnaden berdknades endast for utslapp av
vaxthusgaser (limatfotavtryck, carbon footprint). Den fullstandiga miljokostnad en pa grund av alll
resursanvandning (till exempel vatten, metaller, biomassa, markanvandning), andra utslapp &n
vaxthusgaser. och 6vrig miljopaverkan (till exempel forlust av biologisk mangfald, etc.) ar inte
praktiskt mojligt att berakna p& grund av stora begransningar i datatillgdng och osakerhet i
varderingsmetoden. Aven véarderingen av klimatkostnad omfattar viss osédkerhet eftersom den
bygger pa vardering av miljopaverkan. Metoderna finns utforligare beskrivna i bilaga 1 och 2.

Avfallsdefinitionen i EU:s ramdirektiv for avfall har anvants. EU:s ramdirektiv definierar avfall

som nagot innehavaren gor sig av med, avser att gora sig av med eller ar skyldig att géra sig av

me d . Projektet har anvant s-pf byectasn® id e il ¢ @ n L@Anaol | forc an i
databasen ecoinvent 3 som datakalla. | den definieras avfallsflodet sa att floden fran processen

som kan material - eller energiatervinnas, enligt datakallan, inte omfattas. Detta innebar att en del

av det som normalt skulle klassas san avfall inte har raknats med i studien, men ocksa att en del

floden som i Sverige kan atervinnas trots allt raknas som avfall eftersom de inte atervinns generellt

i Europa.

Inget avfall kopplat till transport av material eller produkter ingar i studien, detta pa grund av
osakerheter i uppskattning av transportavstand.

Mer information om hur berék ningarna ar genomférda, de metodologiska begréansningarna och
antaganden finns i bilaga 1. En referensgrupp med representanter fran industrin granskade
resultaten av berdkningarna av respektive produkts avfallsfotavtryck.

Eftersom det ar omdjligt att modellera den exakta verkligheten, &@r de resultat som presenteras i
denna rapport endast en illustration . Denna studie ar ett forsok att kvantifiera storleksordningar,
definiera typer av och identifiera kallor och orsaker till avfall som genereras i samband med
produktion av konsumtions produkter .

2 Resultat

Resultaten for respektive produkts avfallsfotavtryck presenteras i figurerna 2-12 nedan.

For att tydliggora hur myc ket olika delar av produktion skedjan bidrar till respektive
avfallsfotavtryck har en indelning gjorts i de mest betydande delarna av produktionsprocessen (bla
rutor) . | de bla rutorna presenteras mangden avfall samt vilken typ av avfall som dominerar i just
den delen. Avfallet fran de olika del-processernalaggs sedan ihop till ett totalt avfallsfotavtryck
(rod ruta) for vilket ocksd vaxthusgasutslappen och en klimatkostnad beraknats. Inképspriset som
ocksa visas i de roda rutorna &r en uppskattning. Detajer om sammansattningen av produkterna,
systemgranser och hur stort bidrag olika avfallskallor har till avfallets fotavtryck aterfinns i bilaga
2, 3och 4.

1F6r vidare information om EPS se bilaga 1



2.1 Mat

Kycklingkdtt

1 KG BENFRITT
KYCKLINGKOTT

Figur 2 Mangder av avfall som genereras vid produktion av 1 kg benfritt kycklingkott.
Konsumentpriset ar en uppskattning av priset pa kycklingkott i snabbképshyllan.
Klimatkostnaden beréknades for vaxthusgasutslapp (koldioxidfotavtryck) for total mangd
avfall som uppkommer i produktionskedjan. (lllustration: Peter Forsnor)

NOtkott

1 KG BENFRITT
NOTKOTT

Figur 3 Mangder av avfall som genereras vid produktion av 1 kg benfritt n6tkétt. Konsumentpriset
ar en uppskattning om priset p& notkott i snabbkopshyllan. Klimatkostnaden beraknades
for vaxthusgasutslapp (koldioxidfotavtryck) for total mangd avfall som uppkommer i
produktionskedjan. (lllustration: Peter Forsnor)



1 LITER
MJOLK

Figur 4

Mangder av avfall som genereras vid produktion av 1 liter icke-ekologisk mjolk.
Konsumentpriset ar en uppskattning av priset pd mjolk i snabbkopshyllan.
Klimatkostnaden beréknades fér vaxthusgasutslapp (koldioxidfotavtryck) for total mangd
avfall som uppkommer i produktionskedjan. (lllustration: Peter Forsnor)



2.2 Elektronik

Elektrisk borrmaskin

EN ELEKTRISK
BORRMASKIN

800:-

51 kg

y

Figur 5 Mangder av avfall som genereras vid produktion av en elektrisk borrmaskin, vikt 2,3 kg.
Konsumentpriset ar en uppskattning. Klimatkostnaden berdknades fér vaxthusgasutslapp
(koldioxidfotavtryck) for total mangd avfall som uppkommer i produktionskedjan.
(Nustration: Peter Forsnor)



Barbar dator

EN BARBAR
DATOR

8000:-

1200 kg

1200 kg

Figur 6 Mangder av avfall som genereras vid produktion av en barbar dator, vikt 3 kg.
Konsumentpriset ar en uppskattning. Klimatkostnaden berdknades for vaxthusgasutslapp
(koldioxidfotavtryck) for total méngd avfall som uppkommer i produktionskedjan.
(Illustration: Peter Forsnor)

Mobiltelefon

EN
MOBILTELEFON

6000:-

86 kg

Figur 7 Mangder av avfall som genereras vid produktion av en mobiltelefon, vikt 169 g.
Konsumentpriset ar en uppskattning. Klimatkostnaden beréknades for vaxthusgasutslapp
(koldioxidfotavtryck) for total méngd avfall som uppkommer i produktionskedjan.
(Illustration: Peter Forsnor)






2.3 Klader och skor

Bomullsbyxor

ETT PAR BYXOR
100% BOMULL

Figur 8 Mangder av avfall som genereras vid produktion av ett par bomullsbyxor, vikt 445 g.
Konsumentpriset ar en uppskattning. Klimatkostnaden beraknades for véaxthusgasutslapp
(koldioxidfotavtryck) for total méngd avfall som uppkommer i produktionskedjan.
(Illustration: Peter Forsnor)

Traningsklader

TRANINGSKLADER
100% POLYESTER

Figur 9 Mangder av avfall som genereras vid produktion av tréaningsklader, vikt 300g, material
polyester. Konsumentpriset ar en uppskattning. Klimatkostnaden beréknades for
vaxthusgasutslapp (koldioxidfotavtryck) for total méngd avfall som uppkommer i
produktionskedjan. (lllustration: Peter Forsnor)



L aderskor

Figur 10 Mangder av avfall som genereras vid produktion av ett par laderskor. Konsumentpriset ar
en uppskattning. Klimatkostnaden berdknades for vaxthusgasutslapp (koldioxidfotavtryck)
for total méngd avfall som uppkommer i produktionskedjan. (lllustration: Peter Forsnor)

2.4 Mjolkforpackningar och tidningar

Mjolk forpackning av  vatske kartong

Figur 11 Mangder av avfall som genereras vid produktion av en mjolkférpackning. Konsumentpriset
ar en uppskattning. Klimatkostnaden beréknades for vaxthusgasutslapp
(koldioxidfotavtryck) for total mangd avfall som uppkommer i produktionskedjan.
(Nustration: Peter Forsnor)



