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PRELIMINAR

ARBETSMILJON I SMAFORETAG I INDUSTRIHUS

1. BAKGRUND

Sedan 1980 drivs vid IVL ett forskningsprojekt om arbetsmiljoén
i smdfdretag. Bakgrunden till projektet 4r att smdfdretagen har
misstédnkts ha sdmre arbetsmilj® &n stora féretag, samt att
arbetsmiljdarbetet tidigare inriktats huvudsakligen mot stora
féretag. Projektets mdlsdttning &r att kartlidgga arbetsmil jo-
problemen i smdfdretag f&r att f& en grund att std pd i det
dtgdrdsarbete som skall f6lja pa kartldggningen av problemen.

Smaforetagsprojektet omfattar kartldggning av sm&fdretag

i olika branscher. Rapporter f&religger fradn de 9 branschunder-
sSkningar som hittills genomfdrts (1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9).
Den del av smafdretagsprojektet som avrapporteras hir, inriktades
pé smafdretag i industrihus. Denna nya inriktning valdes mot
bakgrund av att mdnga smi&fdretag &r beldgna i industrihus. Flera
kommuner satsar ocksd& p&d nybyggnation av industrihus f£&r smi-
foretag. De faktorer som &r gemensamma fo6r fbretag i industri-

hus &r ddrfdér viktiga att kartlidgga och virdera med avseende pa
arbetsmil joaspekter.

25 ARBETSMILJOPROBLEMEN - EN STRUKTURERING

En utgdngspunkt i féreliggande projekt var att de faktorer som
dels har anknytning till industrihuset som organisatorisk enhet
och dels pad ndgot sitt d&r gemensamma for féretagen skulle j&m-
féras. En arbetshypotes var att arbetsmilj6problemen kunde delas
upp dels pa& lokal- och organisationsanknutna problem (LORG), dels
pPd process- och maskinorienterade problem (PROM). LORG dr problem
som vanligtvis dr gemensamma f&r alla foéretag i olika branscher.
PROM dr problem som &r specifika f&r féretag som arbetar med ,
liknande processer och maskiner, dvs fdretag i samma bransch.

(Struktureringen av arbetsmiljdproblemen beskrivs utfdrligare i
referens 1).



Eftersom f8retag i industrihus tillh8r mé&nga olika branscher &r
det f8r diskussionen om arbetsmilj®n i industrihus i f&rsta hand
intressant att behandla problem av typ LORG. I denna rapport
uteldmnas dirfdr helt problemen av PROM-typ. Dessa finns dock

beskrivna i de separata fdretagsrapporterna.

F6r industrihus md&ste hdnsyn ocksd tas till f&rekomsten av en

trédje problemtyp - de interfererande problemen. Med denna

bendmning avses de problem som kan uppsta genom att ett fdretags

verksamhet paverkar arbetsmiljoén i intilliggande foretag.

35 DE UNDERSOKTA INDUSTRIHUSEN

Inom projektet har foretag i tvad industrihus i Stockholm under-
s8kts. De tva industrihusen dr byggda i bdrjan och mitten av
1900-talet. Industrihusen &gs och forvaltas idag av det kommu-

nala bolaget Hiby - Huvudstadens Industribyggen AB.

I industrihus A finns cirka 20 fdretag. Huset byggdes i slutet
pa fyrtio- och bdrjan pd femtiotalet och stod klart 1952. Huset
planerades och byggdes ursprungligen av ett &keri, men k&ptes
1949 av den nuvarande dgaren, som avslutade byggnationen av
industrihuset. Detta hus &r sdledes fran bdrjan tdnkt att an-
vdndas som industrihus.

Industrihus B hdrbdrgerar 65-70 olika fdretag. Huset byggdes i
etapper under perioden 1883 till 1913. Huset byggdes av ett
verkstadsfdretag men har sedan bytt &dgare nagra ganger. Nu-
varande dgaren kodpte huset 1977-78. Detta hus har pd grund av

sin &lder och historia av Stadsmuséet klassats som en industri-
och arkitekturhistoriskt intressant byggnad.

Under den tid som gétt sedan industrihusen byggdes har féretagen
i huset fOrdndrats. En del gamla f&retag har flyttat och nya

har kommit till. N&r det gdller de enskilda f8retagens lokaler
marks tydligt att de foretag som expanderat ocksd har 8kat sin
lokalyta i industrihuset. Okningen har vanligtvis skett i de
lokaler som fo6r tillf&llet varit lediga. De lediga lokalerna



har ibland legat ett par véningar ifran de ursprungliga.

Den beskrivna utvecklingen inverkar i f&rsta hand pa produk-
tionen i de enskilda fdretagen. En negativ effekt pd arbets-
miljdn &r att frekvensen av ensamarbete Skar i takt med att
verksamheten splittras upp pd olika lokaler.

4. FORETAGEN I INDUSTRIHUSEN

Kontakt med fOretagen etablerades genom att berdrda fackliga

och arbetsgivareorganisationer kontaktade "sina" skyddsombud/fack-
liga kontaktmédn respektive fdretagsledning. Ddrefter kontaktade
IVL fOretagen brevledes, varvid fb8retagen ombads returnera

ett formuldr och uppge om de var intresserade av att delta i
projektet.

Dessa kontakter resulterade i att tio fdretag av totalt tjugo
bestktes i industrihus A och sju av totalt 65-70 i industrihus B.
En uppdelning av de best8kta foretagen p& branscher rédovisas i
tabell 1.

Tabell 1.
Bransch Antal foéretag
Industrihus A Industrihus B Totalt

Grafiska 4 9
Mekaniska verkstdder 4 i 5
Kemisk-teknisk industri 1 1
Restaurang 1 1
Glastillverkning & bearbetning 1
Totalt 10 7 17

I figur 1 redovisas totala antalet anstillda respektive kollektiv-
anstdllda i de bestkta fdretagen. De stdrsta fdretagen &r tva
tryckerier.
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Figur 1 a). Totala antalet anstdllda i de undersdkta foretagen

(dgaren rdknas som anstdlld).
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Figur 1 b). Antalet arbetare i de undersdkta fdretagen.




5. LOKAL- OCH ORGANISATIONSANKNUTNA PROBLEM

LT Ventilation

Tidigare har konstaterats att brister i ventilationen &dr ett
relativt vanligt f6rekommande problem bland smafdretag i kemisk
teknisk industri (1). I de industrihus som besdkts, finns frén
bdrjan ett gemensamt ventilationssystem. Av de fdretag som var
beroende enbart av det gemensamma ventilationssystemet, hade i
industrihus A tre stycken enbart frdnluft. Av dessa fdretag var

tvd enmansfdretag, som hade sina lokaler i suterrdngvdningen.

De Ovriga fodretagen i industrihus A hade i st8rre eller mindre
utstrdckning byggt till ventilationssystemen. Tillbyggnaderna
bestod oftast av aerotemprar som tillfdrde vdrmd luft till
lokalen. D& en del av aerotemprarna uppgavs bullra, anvindes

de i vissa fdretag endast under s& korta perioder som méjligt.

I industrihus A unders&ktes 4 fdretag inom den grafiska branschen.
I dessa foretag &dr det ur produktionssynpunkt viktigt att konstant
temperatur/luftfuktighet upprdtthdlls. Ojidmn luftfuktighet inne-
bdr att papperet krymper/vdxer, vilket orsakar problem vid tryck-
ningen. Dessa f&retag hade didrfér kompletterat den befintliga
ventilationen med luftbefuktningsaggregat. Motsvarande gdllde
ocksd fOr de fyra tryckerierna i industrihus B. Aven de tv&
ovriga foretagen i industrihus B hade ventilationssystem som
byggts ut.

I ndgra av foretagen hade en speciell typ av ventilationsdtgédrd
vidtagits. Processer dir luftfdroreningar alstrades var inkapslade
och fdrsedda med punktutsug. Punktutsuget var kopplat till en
fldkt som ventilerade ut luftfdroreningarna genom ett

fonster. Detta &r inget arbetsmiljdproblem f&r det enskilda
féretaget utan snarare ett exempel pd en arbetsmiljofdrbdttring
som, om den praktiseras i stor omfattning, kan fa& negativa kon-
sekvenser fOr den yttre miljén. En arbetsmiljdeffekt av denna

typ av ventilationslOsning &dr att intilliggande fdretag kan ta

in de emitterade luftfdroreningarna via sina aerotemprar.



Sammantaget kan ventilationen i de b&da industrihusen karakteri-
seras som ett frdn bdrjan undermdligt ventilationssystem (ja&mfért ‘
med dagens krav), vilket stegvis anpassats till den verksamhet
som bedrivs i lokalerna. Omflyttningen av fdretag och de olika
foretagens varierande ekonomiska f&rutsdttningar har bidragit
till att ventilationssystemen byggts ut i olika omfattning och
att de inte fungerar tillfredsst&dllande i flera av fdretagen i

industrihusen.
52 Klimat

Klimatet i de enskilda féretagen paverkas i fdrsta hand av
eventuella vdrmealstrande processer samt ventilationen i lokalen.
Undermdlig ventilation leder i vissa foretag till ett tidvis for
varmt/kallt arbetsklimat.

Ett speciellt problem, som pépekats vid ett foretag, &r drag
fran hisschakten. Draget &r speciellt mdrkbart vintertid d&

temperaturskillnaderna mellan inom- och utomhusluft dr stora.

De fdretag som i fdrsta hand &r utsatta f6r denna typ av drag, ar
de som har en transport- eller lasthiss som passerar rakt igenom
lokalen. Nd&r hissarna passerar intill en trappuppgdng, t ex cen-
tralt i industrihuset, pdverkas de enskilda fdretagen inte i lika

stor utstrdckning av eventuellt drag.

5.3 Transporter

Med tanke pad de ofta tunga f&remil som transporteras, &r transport-
vdgarna till f8retagen viktiga. Daligt utformade transportvdgar

kan leda till ondédigt tungt arbete, on&diga belastningar pé& kroppen
samt Okad olycksfallsrisk.

Den viktiga del i produktionskedjan som transporterna utgdr
manifesteras i tillgdngen pd badde person- och lasthissar. Endast
ett fdretag uppgav problem i samband med transporter, d& d&rren

var sa smal att transporter genom den férsvdrades. Detta férefag
var ett enmansfdretag, som 13g i en suterrdngvaning.

Ett annat emmansf&retag hade undanrdjt transportproblemen genom

att bygga en ramp fr&n dérren ned i verkstan. Aven detta fdretags
lokaler 1&g under markniva.



6. INTERFERENSER MELLAN FORETAGEN

6.1 Kemikalier

Endast tva sorter av spridning av kemikalier mellan fdretag

har padtrédffats. Det ena fallet giller flera fdretag i en sektion
i Industrihus A. Enstaka gdnger har l&sningsmedelsdngor spritts
i lokalerna via avloppssystemet. Anledningen &r sannolikt att
nagot foretag spolat ut organiskt 18sningsmedel i avloppet.
Avloppsbrunnar, speciellt sadana med uttorkade vattenlds, blir
spridningskdllor f&r l8sningsmedelsdngor. Denna spridning av
18sningsmedelsdngor borde egentligen inte fdérekomma, eftersom
organiska l&sningsmedel inte far spolas ut i avloppet.

En annan typ av interferens av kemikalier har rapporterats frén
ett av de undersdkta foretagen i industrihus B samt andra
industrihus. I fdretaget i industrihus B spreds l&sningsmedel
via trapphus. M6jlighet har inte funnits att md&ta pd halten av
dessa luftfdroreningar, som spreds frdn en intilliggande bil-
lackeringsverkstad. I andra industrihus har fdrekommit att luft-
féroreningar tagits in med ventilationsluften, alternativt genom
6ppna fonster. Bakgrunden till att dessa problem kan uppkomma
beskrevs i avsnitt 5.1. Ventilationssystem som konstruerats ut-
gdende fradn ett enskilt f8retag och ventilationssystem som
ibland synes vara lappverk av flera delldsningar, lidgger grunden
for att luftfdroreningar sprids pd ett okontrollerbart s&tt.

6.2 Buller

Vid inget av de fdretag som bes&ktes uppgavs att intilliggande
foéretag har sa& bullrande verksamhet att det dr st®rande.
Detta kan synas forvanande dd flera av féretagen i industrihusen
har verksamhet som bullrar kraftigt. FOorklaringen till detta f&r-
hdllande &r troligen att:
o foretagen har egen verksamhet som bullrar och drinker annat
buller
© industrihusen &r gamla och har en del kraftiga viggar samt
stabila golv/tak. Detta ger h&ga reduktionstal hos viggar/

golv/tak och dirmed relativt 1l8ga ljudnivder i lokalen intill
dem ddr bullret alstras.



y & FORSLAG TILL ATGARDER

7.1 Allmdnt

En f8rutsdttning f6r &tgidrdsarbetet mot de arbetsmiljdproblem
som beskrivits, dr att &tgdrder vidtagna i ett fdretag kan in-
verka p& arbetsmilj®n i intilliggande f&retag. De atgdrder som
vidtas bor darfor arbetas fram gemensamt f&r fbretagen i ett

industrihus.

02 Ventilation

De fdretag som finns i de besdkta industrihusen bedriver olika
typer av verksamhet som har en sak gemensamt. Verksamheterna
alstrar kontinuerligt eller tidvis vdrme och luftfdroreningar som
stidller krav p& ventilation av arbetslokalerna f&r att personalen
skall kunna arbeta i en god arbetsmiljé. En del av de féretag

som undersdkts, har sjdlva insett vikten av god ventilation,
ibland fdr att produktionen stdller sddana krav (t ex i tryckerier).
Flera av de besdkta fdretagen har darfér en ventilation som kan
betraktas som tillfredsstidllande. I somliga f&retag finns dock

f& eller undermdliga l&sningar. Hirmed avses att tillufts- eller
frdnluftssytem helt saknas, att ventilationen inte &r tillrdcklig
f6r att eliminera de luftfdroreningar och den vdrme som alstras

i arbetslokalerna samt att fra&nluften ventileras ut pd ett sadant
sdtt att risken dr stor att den via aerotemprar tillfdrs samma
eller intilliggande f&retag. Mot denna bakgrund bdr atgdrder vid-
tas f6r att f4 till sténd forbdttringar av ventilationssystemen

i industrihusen. En arbetshypotes presenteras nedan.

Atgidrder f6r att forbdttra ventilationen i industrihusen bér
gbras utgaende fran att de mdnga delldsningarna som finns idag
bdr ersdttas med ventilationsl&sningar ddr helheten betonas.

F6ljande punkter kan tjdna som riktlinjer.



Malet: Lokalerna skall ha ventilation som minst ndr upp till
en faststdlld norm. Till- och frdnluft skall finnas i
alla lokaler. M&jlighet skall d& finnas att enskilda
foretag kan komplettera med t ex luftkonditionerings-
aggregat.

Metoderna: All franluft skall tas ut genom ndgra gemensamma
skorstenar, ej f6ras ut genom fdnstren med hjdlp av
sma fldktar. Stigare o dyl kan l&ggas utanpa husen,
vilket minskar kostnaderna f&r att gdra omfattande
férdndringar, som att ta upp hal i golv och vadggar

foér att fa plats f6r ytterligare stigare.

Ventilationssystemen kan integreras mellan delar av ett industri-
hus, t ex 2-3 varandra intilliggande f&retag, sd& att system som
dr relativt smd och enkla erhalls. D3 dessa atgdrder diskuteras,
dr finansieringen av atgdrderna en st8testen. Detta problem

ligger dock utanfdr ramen for foreliggande projekt.

Ansvaret for att arbetsmilijén i varje enskilt fdretag dr till-
fredsstdllande vilar pa foretagsledningen. Det &dr sdledes nod-
vandigt att flera foretag samarbetar f6r att den nddvdndiga hel-
hetssynen pd ventilationen erhdlls. Detta kan eventuellt admini-
streras av fastighets&dgaren, som dock ej har ndgot formellt an-

svar f6r arbetsmiljén i fdretagen i industrihuset.

Problemen med undermdlig ventilation existerar ej i nybyggda in-
dustrihus, enligt Hiby. Vid nybyggen till&mpas dels de normer
som finns, dels kan ventilationen p& ett relativt tidigt stadium
anpassas till de enskilda fodretagen, vilket gbr att ostnaderna
blir relativt sma jdmfdrt med att foreta ingrepp i befintliga
byggnader. Kontakter med en skyddsingenjdr verksam i ett ny-
byggt (1979) industrihus (10) antyder att ventilationssvstemet
ej heller ddr &r helt problemfritt. Problemen beskrevs pd f86l-

jande s&dtt.
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D& lastning och lossning sker pd& den Sppna g&drden i industri-
husets centrum, fdrekommer att avgaser sprids in i industrihuset
via tilluftsventilationen. Ett annat problem som framh&lls var

att industrihuset planerades for ett fidtal relativt stora fdretag.
Ventilationssystemet delades ddrfdr upp i flera enheter. De fdre-
tag som flyttade in i industrihuset blev fler och mindre &n f&r-
vantat och stdllde andra krav pd ventilationssystemet &n det var
projekterat for. Det befintliga ventilationssystemet var daligt
anpassat for férdndringar, vilket har lett till problem med

bl a balansering av ventilationen samt med att f& den tillgingliga

kapaciteten att r&dcka till fdr behoven.

Tad Klimat

Drag frén hisschakt bel&dgna i arbetslokalerna &tgdrdas pa tva
satt.,

1) Ventilationen ses 6ver, sd att draget ej induceras av obalans
i till- och fré&nluften.

2) Hisschakten specialgranskas f6r att understka om risk for

skorstenseffekt finns i schaktet.

7.4 Transporter

Transporterna dr inget stort arbetsmiljdproblem. Det bdr dock
uppmdrksammas att fér&ndringar i lokaler d& féretag Overtar
delar av befintliga lokaler, kan leda till att befintliga trans-

portvdgar ej ldngre &r tilldmpliga.
Enligt Hiby g&rs vissa fdrdndringar i lokalerna innan en ny
hyresgdst flyttar in. Specialgranskning och eventuellt dtgdrdande

av transportvdgarna dr en naturlig del i dessa f®&r&ndringar.

7f il Kemikaliespridning mellan fdretag

Grundproblemet d& kemikalier sprids mellan f&retag, t ex sdsom
beskrevs i avsnitt 6.1 d4 l&sningsmedels&ngor sprids frén en

billackerare via trapphus till ett intilliggande foretag, &r
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att ventilationen &r undermilig. Atgirdande av ventilations-
systemet enligt avsnitt 7.2 &r darfdr en 186sning pd problemet.
Det fall som beskrevs i avsnitt 6.1, d& 16sningsmedelsangor
sprids via avloppssystemet, &tgirdas lédmpligen genom att inte
spola ner kemikalieavfall i avloppet. En central fdrvarings-
plats f6r kemikalieavfall kan vara ldmplig i vissa industrihus.
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