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ARBETSHYGIENISKA MATNINGAR AV DAMM, KOPPAR, KROM OCH ARSENIK
VID BEARBETNING AV TRA SOM IMPREGNERATS MED CCA-MEDEL.

Ann-Beth Antonsson, Bjdrn Lundberg
Institutet f6r Vatten- och Luftvardsforskning

1. BAKGRUND

Hdlsorisker vid impregnering av virke har varit foremdl f&r en
intensiv diskussion under senare tid. Risker har patalats i

tre led, ndmligen

- Vvid impregnering av virke
- vid bearbetning och hantering av impregnerat virke

- vid anvdndning av impregnerat virke i konsumentledet.

Aven om riskerna varit intensivt debatterade, &r faktaunderlaget
i form av eéxponeringsdata ej av nagon stérre omfattning. Mot bak-
grund av detta har IVL inom ramen for sitt sméfaretagsprojekt

och delvis finansierat av Svenska Trédskyddsinstitutet drivit
projekt f&r att kartldgga €éxponeringen vid impregnering med
kreosot och med CCA-medel (d v s impregneringsmedel inneh&llande
keppar-, krom- och arsenikfdreningar), och vid bearbetning av
virke impregnerat med CCA-medel.

2. HXLSORISKER MED DAMM FRAN CCA-IMPREGNERAT VIRKE.

De hdlsorisker, som féreligger vid bearbetning av impregnerat
virke, hdrrdr fra&n inandning av tr&dammet, som innehiller sm&

mengder av impregneringsmedlet.




Inandning av tr&ddamm och damm 6verhuvudtaget &r irriterande.
Detta sdtter en &vre grins f&r hur dammhaltig luften p& en ar-
betsplats fir vara. Vissa sorters damm har andra effekter &n
den rent mekaniska irritationen. Vissa dr slemhinneirriterande
fér att de &r fritande, andra dammsorter kan tas upp av kroppen
via lungorna och spridas ut i kroppen, ddr de kan skada olika
organ. Ater andra dammsorter kan lagras upo i lungorna, dir de
pd sikt kan ge upphov till vdvnadsférédndringar (t ex silikos) el-
ler cancer. Tridamm har visat sig, fdrutom att det &4r irriteran-
de, dven vara cancerframkallande. Frimst vid m&beltillverkning
har viss risk f&r n&scancer pavisats hos den personal som expo-

neras for fint triddamm.

I trddamm fran CCA-impregnerat virke ingar koppar, krom och
arsenik. Krom finns i olika former, som ren metall, som tre-
vard (Cr3+) och som sexviard krom (Cr6+). Trevdrt och sexvirt
krom dr irriterande vid inandning och vid hudkontakt. Det kan
dven framkalla allergier. Det sexvirda kromet dr dessutom
cancerframkallande. I impregnerat virke finns krom huvudsakligen

i trevdrd men ocks& i sexvdrd form.

Det koppar som finns i CCA-impregnerat virke finns huvudsakligen
som kopparfdreningar. Kopparféreningar kan vid intag av héga
halter verka irriterande och kan p& sikt ge smakfdrédndringar,
illaméende, magsmirtor och diarré.

I CCA-impregnerat virke ingar &ven arsenikfdreningar. Férutom
arseniks akuta giftighet (bl a beskriven i ett otal detektivro-
maner) verkar arsenikfdreningar irriterande pa& hud och slem-
hinnor. Intag av hdga halter oorganiska arsenikfdreningar kan
ge huvudvirk, yrsel, krédkningar, buksmédrtor, diarré och chock~-
tillstand. P& sikt kan upptag av arsenikfdreningar ge svullna
6gonlock, eksem, fargfoérdndringar i hud, magbesvir, lever-

pch njurskador, nervinflammation och blodfdrédndringar. Arsenik

och arsenikfdreningar &r &ven cancerframkallande (4,5).



FOr att skydda bersonal som arbetar med olika kemikalier har
Arbetarskyddsstyrelsen lagt fast grinsvidrden for hdgsta till-

latna halt under en arbetsdag. Om halterna som personalen expo-
neras fdr ligger under grédnsvdrdet, kommer de allra flesta att
klara sig utan skador. Vissa kdnsliga personer kan dock danda

f& besvidr, &Hven om grdnsvdrdet inte Overskrids. DArfdr bdr stra-

van vara att hdlla halterna pé& s& 1&g niva som méjligt.

Tre av &dmnena ovan, trddamm, sexvirt krom och arsenik, &r cancer-
framkallande. Eftersom &mnena har likartade effekter, skall de-

ras hygieniska effekt rdknas samman till en additiv effekt, som
inneb&dr att halten av de tre dmnena tillsammans beriknas enligt

aedan. .
Uppmédtt halt tridamm . Uppmdtt halt arsenik i
grénsyérde f6r triddamm w gfénsvarde f6r arsenik )
r _ ¥
andelen x av grinsvirdet + andelen y av grédnsvirdet for
f6r tridamm arsenik
uppmitt halt cr®*
uppmd a SN =X+ y+ 2z av ett vigt arinsvirde

gransvdrde f8r Cr
( . Gm s

andelen z av grinsvirdet for Cr6+

)

Om det v&drde man riknar fram Sverskriver 1,00 har gr&ns-
vdrdet Overskridits. Detta uttrycks som att den additiva ef-
fekten &r stédrre in 1,0.

3. ANDRA UNDERSUKNINGAR

I Sverige finns tv& projekt rapporterade om koppar, krom och ar-
senik fré&n impregnerat virke (1,2). Dessa redovisar huvudsak-
ligen m&tmetoder som utvecklats fér analys av damm fran tryck-

inpregnerat virke. Analyser av impregnerat virke visar att




av kromet fdreligger 13 - 19 & (medelvdrde 16 %) som sexvirt
krom (1). Sexvirt krom &r i motsats till andra kromféreningar
cancer- och allergiframkallande. Matningar har gjorts under

tre dagar pé& damm-, koppar-, krom- och arsenikhalter i ett snicke-

ri(2). Resultaten frin denna m&tning redovisas i tabell 1.

Tabell 1. Tidsvidgda medelvirden f&r tre arbetsdagar i tre mit-
punkter i en snickerifabrik (2).

Table 1. Time-weighed average concentrations of airborne dust,
chromium, copper, arsenic and the additive effect of
the carcinogen compounds. Measurements from three
locations in a carpentry.

Provplats Dag |[———— Upmnitta halter/ing/m3
Darmm Cr Cu As HA
A, stationirt 1 0,9 0,002 0,002 0,002 0,3
2 1,9 0,003 0,004 0,003 0,6
3 0,8 0,003 0,002 0,001 0,2
B, stationidrt 2 2,6 0,004 0,005 0,003 0,8
3 4,2 0,010 0,011 0,011 1,3
C personburet 1 2,3 0,003 0,005 0,003 0,7

EA dr den additiva effekten, d v s den sammanvdgda effekten av de
dmnen som har likartad effekt. (i detta fall trddamm, sexvidrt krom
som hdr forutsitts vara 16 % av totala kromhalten samt arsenik) .

Om HA dr hégre &n 1,0 motsvarar detta att grdnsvdrdet Overskri-
ditss

4. MAL

Malsdttningen med projektet har varit att kartldgga halteria av
damm,.koppar, krom och arsenik vid bearbetning av CCA-impregnerat
virke. Malsdttningen har inte primdrt varit att gdra jamforelse
med gdllande nivagrdnsvirde (medelvirde f&r en 8-timmars arbets-
dag) utan i stdllet att identifiera de arbetsmoment som ger upp-
hov till h&gst halter. Detta ger i sin tur underlag f&r de

arbetsmiljdatgdrder som eventuellt behdver vidtas.

e —




5. METOD

Tvéd arbetsplatser dir bearbetning av impregnerat virke sker har
studerats. M&tningar har gjorts under en arbetsdag, dels mei per-
sonburen utrustning, dels med stationirt placerad utrustning. Den
personburna métningen visar vilka halter som personalen exponeras
f6r och den stationdra vilka halter som fdrekommer p& olika plat-
ser i lokalen.

Den personburna mdtningen har gjorts genom att med en pump (fldde
c:a 2°1/min) suga luft genom ett cellulosaacetatfilter med por-
storleken 0,8 pum. Luftvolymen genom filtret har ber&knats med for-

meln,

Luftvolym = med rotameter uppmdtt f£18de x provtagningstid.

Den stationira mdtningen har utférts pé likartat sitt. Pumpen

hade karaciteten c¢:a 15 1/min och luftvolymen méttes med gasur.

Filterproven har analyserats péd damm genom vigning f&re och efter
provtagning. Krom- och kopparhalterna har analyserats med atom-
absorptionsspektrofotometri efter uppslutning av filtret i syra.
Arsenik har analyserats med neutronaktiveringsanalys..Analyserna

har utfdrts pd IVL:s laboratorium enligt standardiserade metoder.

6. UNDERSOKTA FORETAGC

Tvd fdretag ingick i undersékningen.,Féretag A hade totalt 130
anstdllda, varav ca 60 vid den bestkta anl&ggningen. Vid f&reta-
get utfdrdes CCA-impregnering av virke. Det impregnerade virket
kapades och spikades ihop till golvtrallar, staket, skdrmar etc.
Kapning av och spikning i det impregnerade triet var den enda be-

arbetning av det impregnerade tr&det som f&rekom.

Fdretag B hade 22 anstdllda, varav 17 arbetade i snickeriverksta-
den. Fdretaget tillverkade flytbryggor av impregnerat tri. Triet
kdptes fardigimpregnerat. Triet kapades och spikades ihop till




stommar som slipades.

Vid ett tredje fdretag som besdkts fdrekom ibland kapning av
impregnerat virke. Ett m&tresultat fr&n detta arbetsmoment redo-

visas i ndsta avsnitt.

7 e RESULTAT

I tabell 2 redovisas resultaten fré&n mdtningarna.

Det grédnsvdrde som anges f&r sexvirt krom, 0,02 mg/m3, finns
diskuterat i en rapport fr&n NIOSH (4). D&r h&vdas att svarlds-
ligt sexvdrt krom &r mer cancerogent &n det 1l&ttl8sliga. NIOSH
rekommenderar att grinsvidrdet f£&r svarldsligt sexvdrt krom sitts
till 0,01 mg/m3. Enligt en undersdkning (1) &terfanns endast svar-
186slig sexvdrd krom i trddammet. Anvinds genomgdende detta l&gre
grdnsvdrde, kommer den additiva effekten att 6ka, som mest med
0,52 d& kromhalten var 0,065 mg/m3.

8. DISKUSSION

Utgdende fr&n mitresultaten kan arbetsmomentet stddning identi-
fieras som det dominerande problemet. Bida féretagen besSktes
pd fredagar. Arbetsveckan avslutades ied stadning, sow innepar
bl a att allt séqépén som genererats under veckan sopas ihop
och skyfflas ner i sick, ¢ontainer eller tunna. Vid torrsopningen
bildas mycket damm, vilket aterspeglas i att samtliga person-
burna m&dtningar med additiv effekt Sver 4 ir gjorda under stdd-
ning. Vid stddningen mdrks &ven en kraftigt Okad bakgrundshalt
i lokalen. I fOretag B steg dammhalten fré&n 0,66 och 0,33 mg/m3
till 2,90 resp 6,25 mg/m3 vid stddning.
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De uppmédtta halterna har jamfdrts med nivagrédnsvdrden som ir me-
delvédrden f6r en hel arbetsdag. Stddning pagar endast under en del
av arbetsdagen. Medelvidrden f&r en arbetsdag f6r foéretag B blir

f6r en dag med 1 timmas stddning (additiv effekt 4,5) och 7 timmars
kapning (additiv effekt, minst 0,5) ett medelvdrde f&r hela dagen

péd minst 1,0, d v s nivagrénsvirdet har &verskridits.

Halterna &r s& h&ga vid stddning att arbetsmiljdatgédrder bdr vid-
tas. Ett enkelt sdtt att minska halterna ir att gdra rent med en

industridammsugare i stdllet f&r att torrsopa. Alternativt kan _
vétsopning anvdndas, men det dr sannolikt svarare att f& rent med

denna metod.

Ett annat moment, kapning, hari flera fall gett upphov till relativt
héga halter, ibland &ver grdnsvdrdet (rdknat som additiv effekt f&r
provtagningsperioden). Vvid kapning i foretag A har en additiv effekt
pd 0,53 berdknats f&r arbete med - kapning. En stationéir mdtning
visade en additiv effekt pd 0,45. I féretag B uppmdttes, intill
kapning, halter som ger en additiv effekt pa 1,01 resp 0,50. Statio-
ndra mdtningar intill kapning visade additiva effekter pa 0,92, 3,65
och 1,18. Aven kapning av virke &r sdledes ett arbetsmoment som

bdr dtgdrdas. I motsats till stddning pagar kapning under hela
arbetsdagar och inte enbart under korta perioder. Tekniken f&r att
minska dammhalterna vid kapning &r v&l kidnd och tillimpas pa mdnga
snickerier. Dammet elimineras enklast genom att ett punktutsug
placeras under sdgklingan. Det damm som alstras-vid kapningen slungas

dd ner mot utsuget och sugs ut direkt, se figur 1.




i

Figur 1. Exempel p& utsug vid kapséag.

Slipning f&rekom i féretag B, men endast under si korta perioder
att midtning ej kunde gdras. Erfarenhet fra&n slipning i snickerier
(3) tyder p& att slipning av impregnerat virke kan ge upphov till
h&ga dammhalter om punktutsug_inte finns intill slipningen.

En effektivare metod att minska arbetet med att kapa virke &r
att kapa virket i lampliga ldngder foére impregneringen. Det
rekommenderas generellt att bearbetning gbrs fére impreg-
neringen, vilket eliminerar behovet av bearbetning av impreg-
nerat virke och dirmed de arbetsmiljéproblem som d& kan uppsta&.
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