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Intresseanmälan till CARE-projektet – information om datahantering 

De deltagande hushållen kommer att delta i forskningsbaserade aktiviteter som syftar till att 
förändra konsumtionsvanor relaterade till matsvinn eller kläder. Aktiviteterna kommer att 
organiseras mellan augusti 2025 – februari 2027. De deltagande hushållen kommer att få personliga 
råd och tips om matsvinn eller hållbar klädkonsumtion, möjlighet att få insikter om sin nuvarande 
konsumtionsnivå, chans att reflektera över sina konsumtionsvanor genom enkäter eller intervjuer 
samt möjlighet att dela erfarenheter vid evenemang och på en digital plattform med andra 
deltagande hushåll. Ingen ekonomisk ersättning ges till hushållen. Alla aktiviteter är kostnadsfria för 
ert hushåll. 
 
För att ansöka, vänligen ange dina kontaktuppgifter och besvara frågor om ditt hushåll nedan. Svaren 
på dessa frågor kommer att användas för att välja ut deltagande hushåll i Göteborg. Vi kommer att 
kontakta hushållen efter rekryteringsperiodens slut och ge mer detaljerad information om CARE-
projektet. Deltagande i CARE-projektet är frivilligt, och att lämna dina kontaktuppgifter innebär ingen 
skyldighet att delta i projektet. 
 
Observera att du måste vara myndig (över 18 år) för att fylla i denna ansökan. Om ditt hushåll blir 
utvalt ska hela hushållet engagera sig i projektets aktiviteter. Om ditt hushåll inkluderar minderåriga 
under 18 år kan de delta i projektets aktiviteter som en del av hushållet, men CARE-projektet 
kommer inte att involvera dem direkt i forskningen (t.ex. studera deras beteende eller ställa frågor 
till dem). 
 
 
 

Vad är CARE-projektet? 
 
CARE (Circular consumption Activities to tRansform households toward material Efficiency) är ett projekt 
finansierat av Europeiska unionen som syftar till att främja en hållbar livsstil. Genom att fokusera på 
vardagsvanor kring matsvinn och kläder kommer CARE att hjälpa minst 100 hushåll i fem europeiska 
länder att minska sin miljöpåverkan under perioden 2025–2027. 
 
CARE söker nu hushåll som är villiga att delta i projektet och dess aktiviteter för cirkulär konsumtion. 
Aktiviteterna organiseras i fem regioner i Europa – Tammerfors (Finland), Asker (Norge), Göteborg 
(Sverige), Berlin (Tyskland) och Lääne-Harju (Estland). 
 
Mer information om CARE-projektet och dess partners finns på www.circularhouseholds.eu. 

 
  

http://www.circularhouseholds.eu/
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1. Integritetspolicy och samtycke till behandling av personuppgifter 

Forskningsprojekt: Circular consumption Activities to tRansform households toward material 

Efficiency (CARE) (januari 2024 – december 2027) 

Varaktighet för datahantering: till slutet av CARE-projektet, december 2027 

2. Personuppgiftsansvarig  

IVL Svenska Miljöinstitutet 

Aschebergsgatan 44  

411 33 Göteborg 

Organisationsnummer: 556116-2446 

 

3. Kontaktuppgifter till personuppgiftsansvarig 

Annelise De Jong  

010 – 788 69 36 

annelise.dejong@ivl.se 

Maja Dahlbom 

010 – 788 65 83 

maja.dahlbom@ivl.se  

 

4. Namn på register för personuppgifter  

Personuppgiftsregister för hushåll som är intresserade av att delta i CARE-projektet.  

 

5. Ansvariga för databehandling 

Projektmedlemmar i CARE-projektet på IVL: Annelise De Jong och Maja Dahlbom. 

 

6. Syftet med registret 

Den rättsliga grunden för behandling av personuppgifter enligt EU:s allmänna dataskyddsförordning 

är den registrerades samtycke (dokumenterat, frivilligt, specifikt, informerat och entydigt). 

 

Syftet med registret är att rekrytera hushåll som är intresserade av att delta i studien. Syftet med 

behandlingen av personuppgifter är att kontakta potentiella hushåll (på deras egen initiativ).  

 

7. Innehåll i registret 

De uppgifter som kommer registreras i registret är: 

- Kontaktinformation: för- och efternamn, e-post, eventuellt telefonnummer 

- Information om hushållet: postnummer, sysselsättning på kontaktpersonen, antal personer i 

hushållet och deras ålder, preferens mellan aktiviteterna kopplade till matsvinn respektive 

kläder, uppfattning om ekonomiskt välbefinnande 

- Frivilliga uppgifter som eventuellt registreras: telefonnummer, kunskapsnivå relaterad till 

matsvinn och hållbar klädkonsumtion, hur de hittade till CARE-projektet 
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8. Insamling av information till registret 

Den information som registreras i registret samlas in genom formuläret för intresseanmälan samt 

genom skriftlig eller muntlig insamling. 

 

9. Överföring av data mellan parter 

Uppgifter lämnas inte ut till andra parter utanför databehandlingsteamet. För att välja deltagande 

hushåll till CARE-projektet och relaterade vetenskapliga studier kan uppgifter diskuteras med andra 

CARE-projektpartners på en övergripande nivå, men individuella hushållsuppgifter kommer inte att 

delas. 

Uppgifter kommer inte att överföras utanför EU eller EES. 

10. Principer för datasäkerhet och registret 

Registret behandlas med noggrannhet och de uppgifter som behandlas av informationssystemen 

kommer att skyddas på ett lämpligt sätt. När uppgifterna lagras på internettjänstservrar, kommer 

den fysiska och digitala säkerheten för hårdvaran att säkerställas. Den personuppgiftsansvarige 

kommer att säkerställa att de lagrade uppgifterna, inklusive serveråtkomsträttigheter och annan 

information som är kritisk för säkerheten av personuppgifter, behandlas konfidentiellt och endast av 

medlemmar i teamet. 

 

11. Behandling av personuppgifter efter lagringsperioden 

Registret kommer att raderas efter lagringsperiodens slut (senast december 2027). 

 

Den registrerades rättigheter 
12. Rätt till inspektion och rätt att begära rättelse av information 

Varje person i registret har rätt att kontrollera den information som lagras i registret och att begära 

att felaktig eller ofullständig information rättas eller kompletteras. Om en person önskar att 

kontrollera eller begära en rättelse av de uppgifter som lagras om dem, ska begäran skickas 

skriftligen till personuppgiftsansvarig. Den personuppgiftsansvarige kan, om det är nödvändigt, be 

sökanden att bevisa sin identitet. Den personuppgiftsansvarige kommer att svara personen inom den 

tidsfrist som fastställs i EU:s allmänna dataskyddsförordning (som en allmän regel, inom en månad). 

 

13. Andra rättigheter relaterade till behandlingen av personuppgifter  

En person i registret har rätt att begära att personuppgifter som rör dem raderas från registret 

("rätten att bli bortglömd"). Den registrerade har också andra rättigheter enligt EU:s allmänna 

dataskyddsförordning, såsom att begränsa behandlingen av personuppgifter under vissa 

omständigheter. Begäran bör skickas skriftligen till den personuppgiftsansvarige. Den 

personuppgiftsansvarige kan, om det är nödvändigt, be sökanden att bevisa sin identitet. Den 

personuppgiftsansvarige kommer att svara personen inom de tidsramar som fastställs av EU:s GDPR 

(vanligtvis inom en månad). 


